
תרופות בעת  

מלחמה
ארגון הרוקחות בישראל

*9711מוקד 



סוגי שאלות

שאלות לוגיסטיות•

–אנשים שפונו ממקומם ונגמרו להם התרופות •

?  האם יש מרשם–שגרים במקומות שנסגרו בהם בתי מרקחת אנשים •

?משלוח הביתה, בית מרקחת אחר? האם צריך רופא און ליין

בסופרפארם, בדיקת מלאי בקופות–תרופות במחסור •

קליניות  שאלות •

חרדה•

שינהבעיות •



פתרונות שמוצעים למפונים

.אפשר לכבד אותו, אם יש מרשם ישן במערכת-, 154נוהל •

,  אם אין מרשם במערכת אנו  עוזרים לחדש מרשמים•

לכל קופות החולים יש מוקדים ייעודיים עם שעות מתוגברותלהיוםנכון•

,* 2700כללית •

*3555מכבי •

*3833מאוחדת •

*507לאומית •



–תרופות במחסור 

להפסקת שיווק באתר משרד  בדיקה 

הבריאות

https://www.gov.il/he/Departments/DynamicCollectors/drug-marketing-stoped?skip=0

https://www.gov.il/he/Departments/DynamicCollectors/drug-marketing-stoped?skip=0


חיפוש מלאי בקופות החולים באתר  

משרד הבריאות

https://www.gov.il/he/Departments/General/search-drug-inventory-pharmacy

https://www.gov.il/he/Departments/General/search-drug-inventory-pharmacy


(באדום)הקישורים לבדיקת מלאי בקופות 

שירותי בריאות כללית•

.ניתן לראות את המלאי בכל בתי המרקחת הנותנים שירות רוקחי למטופלי הקופה•

קופת חולים מאוחדת•

.ניתן לראות במלאי בבתי המרקחת של הקופה בלבד•

שירותי הבריאותמכבי•

.ניתן לראות במלאי בבתי המרקחת של הקופה בלבד•

סופר פארם•

בכפוף  -מאוחדת ולאומית , מכבי: לרכישה פרטית ולרכישה במסגרת הקופותרלוונטיםהמלאים המופיעים •

.להסכמים של בית המרקחת עם הקופה

.מפורט בקישור של הקופה, מלאי קופת חולים שירותי בריאות כללית בבתי המרקחת של סופר פארם•

https://e-services.clalit.co.il/PharmacyStock/#/SearchMedication
https://bit.ly/3PVgHf7
http://serguide.maccabi4u.co.il/heb/pharmacy/
https://shop.super-pharm.co.il/stock-check?gclid=CjwKCAjwvrOpBhBdEiwAR58-3H702QogJwZvKmC5PqDci2kdXGw01Cd2U40S0dC41K1dltS96MijrBoChSYQAvD_BwE


תרופות בעייתיות כרגע 

.  צפי חזרה לשוק תחילת דצמבר. אין כרגע-מקורי לוסטרל•

שזה , אפשר להסביר שזה לא אינסולין .. התרופה היא לא דחופה או מצילת חיים גם לחולי סכרת-אוזמפיק•

.  שהמלאים חוזרים לבתי המרקחת ואין סיבה לדאגה, בסדר להזריק יום אחד באיחור

.  וטמסוליןלדוטסטרידשל המטופל אפשר לפצל את הכדור באיזורובמידה ואין -ערמוניה פלוס -דואדרט•

.  ואזטימיבסטטין-אטורבההמון מטופלים כבר עברו לטיפול של . חסרים מלאים כבר הרבה חודשים-אטוזט•

.  להנחות את המטופל לבקש חידוש מרשם לטיפול מפוצל

גורף לפי קופת חולים ולכן התרופה נמצאת רק בבתי  ' ג29התרופה מיובאת ב -ג "מ10אמיטריפטלין•

.כרגע חוזרת בהדרגה לבתי המרקחת ואפשר גם להזמין אונליין. מרקחת של קופות החולים



טופס בקשת תרופה -חברים לרפואה

בנושאי מלחמה



קליניות/בעיות לוגיסטיותעוד 

שאלות שתמיד היו •

חסרלוסטרל–ומקור גנריקה•

דואודרט/ערמוניה –פיצול מרשמים לקומבינציה שבמחסור •

קנאביס•

חידוש אוטומטי לשלושה חודשים–נגמר רשיון•

מרשם נגמר•

התרופה לא עובדת•



הודעה לציבור בנושא זהירות משימוש  

טראומהארועיקנביס כהתמודדות לאחר 

https://did.li/MlDTY

https://did.li/MlDTY


פתרונות לשאלות הקליניות



?עוד מידע? המינונים? מיהן התרופות



טיפול לא תרופתי להרגעה

.לבד ובקבוצה, חתירה או פעילות פיזית מכל סוג/ ריצה/ ריקוד/ דילוג/ הליכה–תנועה•

, התעטפות, חיבוק, ליטוף, לחיצת יד, אם מתאים-בד נעים או מים/חברי/ מגע אישי•

טיפול רפואה משלימה במגע או במים שלא מכאיב, שחייה

לעיסת  / שתיה קרה או חמה טבעית/ שתיית מים/ פירות וירקות–תזונה בריאה וטעימה•

קינמון וצמחי תבלין

,ועודיצירה ועוד , תפירה, נגינה, שירה, אפייה, כתיבה–ריפוי בעיסוק•

"טוב ונעים שבת אחיות ואחים יחד•

.  ובאמצעי התקשורת למינימוםהקטינו את צריכת החדשות בטלוויזיה:רוקחיתותוספת •

.ת.רוקחמרשם ! זה בדוק



מוקדים לבריאות הנפש בקופות

בימי חול  * 2708מוקד שירות הלקוחות או שרות דרך 037472010: כללית•

20:00–07:00המוקד פעיל בימי חול בשעות . ולקבוע תור לביקור טלפוני

.13:00ל־7:00וביום שישי בין 

:  או און ליין בקישור3028*או 3555: *מכבי•

https://www.maccabi4u.co.il/new/eligibilites/2062/

8שלוחה 3833: *מאוחדת•

9שלוחה*507: לאומית•

https://www.maccabi4u.co.il/new/eligibilites/2062/


במשרדהרוקחותלשעבר מנהל אגף, ר ארגון הרוקחות"יו, שוורצברגאייל '  פרופ-* 9711כוכבית 

ל ואבא של הפרויקט"מנכ, יזם, הבריאות



המצגת תעמוד לרשותכם דרך 

"כמוני"ו" מוטקה"אתר 

!תודה
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